LEBENSLAUF

Julia Kleinknecht, geboren am 17. Oktober 1979 in Tiibingen

Theatertherapeutin, somatische Bewegungspédagogin und Practitioner of Body-Mind-Centering®

Theatertherapie und -padagogik

Seit 2025 als Theatertherapeutin im Team von Starke Kids e.v.

Seit 2024 Theatertherapeutin in der Gemeinschaftsunterkunft Haarlemer Str. in Berlin - Neukolln.

Seit 2022 Theatertherapeutin und -padagogin im Rahmen des Tigerprojekts, initiiert vom Kinder- und
Jugendpsychiatrischen Dienst des Bezirksamts Neukdlln .

Wochentliche Intervention in der Herman Nohl Grundschule und Ferienprojekte fiir Kinder aus
Gemeinschaftsunterkiinften.

2022 Praxisfeld zum Abschluss der Theatertherapie -Weiterbildung: Leitung einer theatertherapeutischen
Gruppe am ALBBW Berufsbildungswerk Berlin

2019 Praktikantin in der Kinder-und Jugendpsychiatrie im Miiritz - Klinikum

Body Mind Centering®

RegelméBige Unterrichtstétigkeit an der Tanzfabrik Berlin und der Somatischen Akademie Berlin,
Einzelarbeit in freier Praxis in Berlin Kreuzberg

Performance

2023/24 Performerin und kiinstlerische Mitarbeit an der partizipativen Performance -
Installation ,,Matrix of Mourning* von Ilil Land-Boss, Berlin

2007-2009  Entwicklung der Biihnenstiicke ,,From Distant Times and Places* und ,,Batu Api
Melingkar* mit der Choreografin Katia Engel, Berlin

2006-2013: Mitglied der Stabfigurencompany Berlin. RegelméBige Auftritte in Berlin und auf
Festivals / Events im In — und Ausland : Einladungen vom Goethe Institut Moskau u. Tokio,

Teilnahme am ,,Keochang International Festival of Theatre”, Siidkorea und am “Mobarak
International Puppet Theatre Festival” Teheran.

Soziokulturelle und 6kologische Aktivititen

2021-24 Mitarbeiterin in Teilzeit in der Gastronomie der fabrik Potsdam

2019-20 Honorarkraft beim inklusiven Abenteuerspielplatz ,,.Biberbau® in Berlin-Lichtenberg.
Verantwortlich fiir Gartenbau und Kunstprojekte

2011 -2016 RegelméBige Mitarbeit im Permakultur-Garten ,,Terre et Humanisme* (Ardéche, Frankreich)

2010-2016 Heilpddagogische Betreuung von Menschen mit Behinderung bei der Lebenshilfe Berlin

2011 - 2014 Mitarbeiterin bei einem Projekt der Berliner Stadtmission zur Rehabilitation von
Patienten aus dem MaBregelvollzug

2007 Gewaltpraventionstraining in Grundschiilern im Berliner Stadtteil Neukolln

2005-2007  Zusammenarbeit mit dem deutsch-franzosischen Forum fiir junge Kunst und Plattform /
Plateforme (Bayreuth /Lyon): Ubersetzung, Fotodokumentation, Teamerin.



Biihnentechnik

2011 - 2016 Technikerin bei aufBruch Kunst Gefangnis Stadt
2009 - 2012 Freie Mitarbeit im Bereich Videotechnik bei Constanza Macras / dorkypark
2000 - 2013 Zusammenarbeit mit der freien Theatergruppe Fact und dem Zimmertheater

Seit 2005
1999

Rottweil: Licht, Bithne und Video

Film / Fotografie

Freiberufliche Tatigkeit als Kamerafrau und Fotografin
Filmvorfiihrerin in zwei Miinchner Kinos (Gut Licht Gut Ton Kino GmbH)

Ausbildung

2019-2022 Ausbildung zum ,,Practitioner of Body-Mind- Centering*, Zertifikat im Juli 2022

2017-2021

2014-2018

2004/05
2003/04

1999-2003

1998/99

seit 2021
2018-20
2015
2014/15
2005-2010

2002-2004

Seit 2002

berufsbegleitende Weiterbildung zur Theatertherapeutin, zertifiziert von der Deutschen
Gesellschaft fiir Theatertherapie (DGFT), in Kooperation mit der KHSB Berlin
Ausbildung zur Somatic Movement Educator /somatischen Bewegungslehrerin der
Schule fiir BodyMindCentering® bei SOMA (F) und moveus (D)
Schauspielausbildung am International Network Of Actors in Berlin

Formation Préparatoire aux Arts du Cirque et de la Scéne am Espace Catastrophe
in Briissel.

Kamerastudium am Institut des Arts de Diffusion (IAD) in Louvain-
la-Neuve/Belgien.

Studium der Literatur- und Theaterwissenschaft an der Ludwig-Maximilians-
Universitit Miinchen

Erginzende Ausbildungen

Klein-Technique bei Hanna Hegenscheidt (Berlin)

Qi Gong bei Sonia Schillo

Permakultur 72 h - Grundkurs

Shiatsu - Ausbildung an der Schule fiir Shiatsu Hamburg

geforderte Schiilerin der Tanzfabrik Berlin, Schwerpunkte: Contact Improvisation
BodyMindCentering und Yoga (Lehrer*innen u.a.: Jorg Hassmann, Adalisa Menghini,
Walburga Glatz...

Kurse und Workshops an der Theater- und Zirkusschule Espace Catastrophe in
Briissel, u.a.mit Sofia Brito (PARTS), Ana Stegnar, Jordi Vidal.

RegelmaBige Praxis von Yoga, Zen-Meditation, Aikido (Tomita Seiji

Shihan, Briissel) und Shiatsu.

Sprachen

Franzosisch, Englisch, Italienisch



